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Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgféltig, denn sie enthdlt wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von Ihrem Arzt oder Ihrer
Arztin verschrieben erhalten oder Sie haben es ohne &rztliche Verschreibung in der
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemdss Packungs-
beilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, des Apothekers oder des
Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den grossten
Nutzen zu haben. Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht
spater nochmals lesen.

Legadyn
Artischocken Leber-Galle-Dragées
Pflanzliches Arzneimittel

Was sind Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées und wann werden sie
angewendet?

Die Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées enthalten einen wasserigen Extrakt
aus Artischockenblattern. Insbesondere die darin enthaltenen Bitterstoffe fordern
die Funktion der Gallenblase und wirken galletreibend. Legadyn Artischocken
Leber-Galle-Dragées werden verwendet bei Verdauungsbeschwerden mit Vélle-
gefihl, Aufstossen und Bléhungen.

Wann diirfen Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées nicht oder nur mit
Vorsicht angewendet werden?

Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées diirfen bei bekannten Allergien gegen
Artischocken und andere Korbblttler, bei Verschluss der Gallenwege und bei
Gallenstein nicht eingenommen werden. Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder
Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

- an andern Krankheiten leiden,

- Allergien haben oder

- andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.

Diirfen Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées wahrend einer Schwanger-
schaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemésser Anwendung
kein Risiko fiir das Kind bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen
wurden aber nie durchgefiihrt. Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit méglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt, den
Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, die Apothekerin oder Drogistin um Rat
fragen.

Wie verwenden Sie Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées?

Soweit nicht anders verschrieben, nehmen Erwachsene 3 mal téglich 1 Dragée mit
etwas Fliissigkeit ein. Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene
oder vom Arzt bzw. von der Arztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das
Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. mit lhrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kdnnen Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées
haben?

Fiir Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées sind bisher bei bestimmungs-
gemassem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. Wenn Sie
dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder
Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?

Die Dragées bei Raumtemperatur (15-25 °C) lagern. Arzneimittel sind sorgféltig
und fiir Kinder unerreichbar aufzubewahren. Das Arzneimittel darf nur bis zu dem
auf dem Behalter mit «<EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Was ist in Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées enthalten?

1 Dragée enthélt 300 mg Attischackenblitter- Trockenextrak (natives Droge-extrakt-
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Wo erhalten Sie Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragees?

Welche Packungen sind erhéltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne &rztliche Verschreibung.

Sie erhalten Legadyn Artischocken Leber-Galle-Dragées in Packungen a 40 und
80 Dragées.

Zulassungsinhaberin
Dr. Diinner AG, CH-6405 Kiissnacht/Immensee/SZ

Diese Packungsheilage wurde im Mai 2011 letztmals durch die Arznei-
mittelbehdrde (Swissmedic) gepriift.
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Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez des renseignements
importants concernant ce médicament. Ce médicament vous a été prescrit par
votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance par votre pharmacien ou
votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément
a la notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de
votre pharmacien ou de votre droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour
pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Legadyn
Dragées a I'artichaut pour foie et bile
Médicament phytothérapeutique

Que sont les Legadyn Dragées a I'artichaut pour foie et bile et quand sont-
elles utilisées?

Legadyn Dragées a I'artichaut pour foie et bile contiennent un extrait aqueux
de feuilles d'artichaut dont les principes amers activent la vésicule biliaire et
stimulent la sécrétion de la bile. Legadyn Dragées a I'artichaut pour foie et bile
sont utilisées en cas de troubles digestifs avec sensation de réplétion, renvois et
ballonnements.

Quand Legadyn Dragées a 'artichaut pour foie et bile ne doivent-elles pas
gtre utilisées ou seulement avec précaution?

Legadyn Dragées a I'artichaut pour foie et hile ne doivent pas étre utilisés en cas
d'allergie reconnue a I'artichaut ou & d'autres composées, d'occlusion des voies
hiliaires ou de calculs biliaires. Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien
ou votre droguiste si

- vous souffrez d'une autre maladie,

- vous étes allergique ou

- vous prenez déja d'autres médicaments (méme en automeédication !)

Legadyn Dragées a P'artichaut pour foie et bile peuvent-elles étre utilisées
pendant la grossesse ou I'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu
si ce médicament est utilisé conformément & I'usage auquel il est desting. Toutefois,
aucune étude scientifique systématique n'a été effectuée. Par mesure de précaution,
vous devriez renoncer si possible & prendre des médicaments durant la grossesse
et I'allaitement, ou demander I'avis de votre médecin, de votre pharmacien ou de
votre droguiste.



Comment utiliser Legadyn Dragées a artichaut pour foie et bile?

Sauf autre prescription, les adultes prendront 1 dragée 3 fois par jour, avec un peu
de liquide. Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage
ou prescrit par votre médecin. Si vous estimez que I'efficacité du médicament est
trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser & votre médecin, &
votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Legadyn Dragées a l'artichaut pour foie et bile
peuvent-elles provoquer?

Aucun effet secondaire de Legadyn Dragées a artichaut pour foie et bile n'a été
constaté & ce jour en cas d'usage conforme a celui auquel le médicament est
destiné. Si vous remarquez toutefois des effets secondaires, veuillez en informer
votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?

Les dragées doivent éire conservées a lempéralure ambiante (15-25 °C). Les
médicaments doivent étre gardés hors de la portée des enfants. Le médicament
ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention <EXP» sur fe
récipient.

Que contient Legadyn Dragées a l'artichaut pour foie et bile?

1 dragée contient 300 mg d'extrait sec de feuilles d'artichaut (extrait natif de la
dragée) dans un rapport de 5.8 - 7.5 : 1, moyen d'extraction: eau). Cetle préparation
contient en outre des excipients.

Numéro d'autorisation
52120 (Swissmedic)

0Ou obtenez-vous Legadyn Dragées a I'artichaut pour foie et bile? Quels sont
les emballages & disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale et en emballages de 40
et 80 dragées.

Titulaire de I'autorisation
Dr. Diinner AG, CH-6405 Kiissnach¥/immensee/SZ

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2011
par Pautorité de contrdle des médicaments (Swissmedic).

Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietlo illusirativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato
senza prescrizione medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior
beneficio, usi il medicamento conformemente al foglietto illustrativo o segua le
indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi il
foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'cccorrenza.

Legadyn
Compresse fegato-bile con carciofo
Medicamento fitoterapeutico

Cosa sono Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo e quando si usano?
Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo contengono un estratto acquoso di
guesta pianta composita. Sono le sostanze amare ivi contenute che specialmente
favoriscono la funzione delfa cistifellea stimolando la secrezione della bile. Legadyn
Compresse fegato-bile con carciofo sono usate particolarmente nei disturbi de
digestione con sensazione di pienezza, meteorismo, riflusso e eruttazioni.

Quando non si pud usare Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo e
quando la sua somministrazione richiede prudenza?

Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo non devono essere somministrati in
caso di allergia al carciofo o altre composite, come pure in caso di ostruzione delle
vie biliari o di calcoli alla vescichetta biliare. Informi if suo medico, il suo farmacista
o il suo droghiere nel caso in cui

- soffre di altre malattie,

- soffre di allergie o

- assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziatival)

Si pud usare Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo durante la
gravidanza o 'allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il
medicamento & usato correttamente. Tutfavia, non sono state eseguite indagini
scientifiche sistematiche. Per prudenza dovrebbe rinunciare nella misura del
possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza ¢ il periodo d'allalta-
mento o chiedere consiglio al propric medico, farmacista o droghiere.

Come usare Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo?

Salvo diversa prescrizione, gli adulti prendono 1 compressa 3 volte al giorno
con un po’ di liquido. Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo
o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Legadyn Compresse fegato-bile con
carciofo?

Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all’uso corretto di
Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo. Se ciononostante osserva effetti
collaterali dovrebbe informare il suo medico , il suo farmacista o il suo droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Le compresse sono da conservare in luogo asciutto, a temperatura ambiente
{(15-25°C) e protette dalla radiazione solare. Tenere fuori dalla portata dei
bambini. I medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP»
sul contenitore.

Cosa contiene Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo?

1 compressa contiene 300 mg estratio secco di carciofo (estratto originario
della compressa in un rapporto 5.8 - 7.5: 1, agente d'estrazione: acqua. Questo
preparato contiene inoltre sostanze ausiliarie.

Numero delfomologazione
52120 (Swissmedic)

Dove & ottenibile Legadyn Compresse fegato-bile con carciofo? Quali
confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica, in confezioni da 40 e 80
compresse.

Titolare dell'omologazione
Dr. Diinner AG, CH-6405 Kiissnacht/lmmensee/SZ

Questo foglietto illustrativo & stato controllato 'ultima volta nel maggio 2011
dall’autorita competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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